principales herramientas
multimedia, tales como el
procesador de texto
Microsoft Word en el que
podras crear, organizar y
escribir textos de forma
eficaz. También el manejo de
Power point disefiado para
realizar presentaciones
mediante la combinacion de
imagenes, video, textos y
graficos entre otros.

Ademas, el manejo de datos
con Excel usando formulas y
funciones avanzadas.

Taller Profesor a Descripcion del taller Moédulos, tematicas u objetivos
cargo
1 Computacion Bernardita Conviértete en un experto en | Mddulo 1: Fundamentos del Uso del PC y Conceptos: Identificar y
Martinez el uso de herramientas de la | familiarizarse con los componentes basicos y el sistema
computacion aprendiendo los | operativo del PC, asi como también organizar y gestionar archivos de
Daniel conceptos basicos de los | manera eficiente, tales como, identificacion de componentes,
Monardes computadores, el uso de las | exploracion del sistema operativo, crear, renombrar y organizar

archivos, utilizar la papelera de reciclaje entre otros.

Modulo 2: Navegacion Web y Correo Electrénico (4 clases): Mejorar la
capacidad de busqueda y navegacion en la web, optimizar el uso del
correo electrdnico, concientizar sobre la seguridad al utilizar el correo
usando etiquetas, filtros, gestion de contactos, estrategias de
bldsqueda avanzada, identificaciéon de amenazas, etc.

Moddulo 3: Herramientas de Office: Explorar funciones avanzadas de
procesadores de texto, crear presentaciones profesionales y aprender
a manejar hojas de calculo para la gestion de datos a través de
formateo avanzado, creacion de documentos, uso avanzado de
diapositivas, insercion de elementos multimedia, uso de férmulas,
creacion de graficos, trabajo colaborativo en documentos en la nube
etc.

7 Entrenamiento
funcional y vida
saludable

José Améstica

Mejora tu aptitud fisica
mediante ejercicios derivados
de fitness y rendimiento
deportivo, descubre la mejor
version fisica y mental para el
rendimiento de salud vy
estandares de movilidad.

1. Técnica de ejercicios de basicos: Identificar un gran nimero de
ejercicios, con su ejecucion técnica y su objetivo.

2. Concepto de salud general: Reconocer actividades y ejercicios
relacionados con la mejora de estandares de salud general.

3. Aplicacion métodos: elaborar rutinas basicas de ejercicios, donde
deben aplicar conceptos basicos de entrenamiento (calentamiento,
parte principal y vuelta a la calma).

4. Elementos especificos de cada ejercicio y rutinas: elaboran rutinas
con ejercicios de su interés personal y con estandares de principios de
entrenamiento basico, (métodos, intensidad, volumen, etc).




Talleres dia Jueves 6° Basico A

Taller Profesor a Descripcion del taller Maddulos, tematicas u objetivos
cargo
Creaciones Maria José Taller destinado a conectar y | 1. Dibujo y pintura: Conocer y aplicar distintas técnicas de pintura.
artisticas y Carvajal explorar con la imaginacion y | Creacidon de dibujos representar graficamente personas, entornos y
manualidades creatividad, aprendiendo | objetos. Color y sus combinaciones.
técnicas de pintura y | 2. Expresion artisticas en pintura con texturas inspiradas en grandes
manualidades en donde | expositores. Conocer a grandes expositores del arte y sus técnicas.
puedes reafirmar tus | Creaciones de artes inspiradas en las técnicas aprendidas.
habilidades y talentos en un | 3. Manualidades con diferentes materiales. Crear manualidades
espacio amigable. usando materiales de uso cotidiano. Creacion de elementos nuevos y
de distintas técnicas de decoracion.
4. Manualidades con masa das. Se modelaran objetos decorativos,
esculturas., figuras.
Patinaje Natalia Es un taller dedicado a nuestros | 1. Fomentar el progreso de las capacidades y habilidades de los
Pereira estudiantes con la finalidad de | alumnos con respecto al nivel inicial: equilibrio, agilidad, coordinacidn,
potenciar el deporte y vida | fuerza, elasticidad, velocidad, etc.
saludable ademas de ser un | 2. Aprender ejercicios y tareas para realizar de forma auténoma o en
espacio recreacion y diversion | grupo.
para los ninos. 3. Disfrutar de la actividad del patinaje, manteniendo relaciones
positivas con sus compafieros y una sana actitud hacia el deporte, que
enfoque a ocupar su tiempo libre en actividades deportivas.
4. Disfrutar de la practica del patinaje, manteniendo relaciones de
respeto y cooperacion con sus compafieros. Conseguir que el alumno
se ilusione y motive con los ejercicios y tareas de patinaje que se
proponen.
Expresion corporal Andrea Aprender a utilizar el cuerpo, | 1. Conciencia Corporal: Es el conocimiento del cuerpo y de las
Fuentes mediante gestos y | Habilidades motrices. Mediante el movimiento expresivo, experiencia
movimientos acordé a los | corporal,trabajo colaborativoyjuegos. Donde se destaca la flexibilidad,
sentimientos, sensaciones y | laresistencia y su potencia muscular.
pensamientos. Desarrollando a | 2. Creatividad y emocionalidad:
nivel Social, cognitivo, motor y | Fomentar la creatividad a través de la danza y el teatro alentando a ser
afectivo las habilidades | creadores de mensajes, historias y relatos.
humanas.
Futbol Mixto Carlos El taller estd dirigido para 1. Acciones de ataque: conduccidon del balén, pases, control, tiro a
Lobos estudiantes de quinto y sexto | porteria.
basico para entregarles una | 2. Acciones defensivas: marcar individualmente, interceptar pases,
experiencia guiada a los | entrada, utilizacion del cuerpo.
estudiantes en el futbol, y asi | 3. Realidad de juego en ventaja y desventaja: aplicar las acciones
mejorar el rendimiento en | ofensivasy defensivas en ventaja numérica 5 v/s 4.
tanto en acciones técnicas | 4. Transiciones ofensiva- defensiva y defensiva-ofensiva: desplazarse
individuales como en acciones | activamente dentro del campo de juego para aportar tanto en defensa
tacticas de equipo. como en ataque cuando hay cambios repentinos durante el partido.
5. Mini-campeonatos: con equipos mixtos de 7 jugadores, en
modalidad todos contra todos.5. Mini-campeonatos: con equipos
mixtos de 7 jugadores, en modalidad todos contra todos.
Introduccién a la Cameron ¢Ya pasaste por Flauta Dulce y | 1. Presentacidon Musical: alumno/as desarrollaran la capacidad de
orquesta Souza quieres seguir al préximo nivel? | presentar en publico en una variedad de estilos populares y doctos.
Ahora podras avanzar con | 2.Técnica Instrumental: alumno/as desarrollaran la capacidad de tocar
instrumentos de viento o | suinstrumento de preferencia con técnica adecuada.
percusion. Aprende a tocar | 3. Presentacion Publica: alumno/as desarrollaran la capacidad de
Saxofdn, Clarinete, Trompeta, | presentar en conjunto frente a un publico siguiendo las normas de
Flauta Traversa o Bateria y | presentacion en varios estilos musicales.
presenta en un conjunto con | 4.Trabajo en Equipo: alumno/as desarrollaran la capacidad de ensefiar
sus compafieros. a sus compaferos materias ya logradas para mejorar su entendimiento
y desarrollar sus habilidades interpersonales.
Ajedrez Arturo El taller de ajedrez nos ayuda a | 1. Introduccion al ajedrez: Historia del ajedrez.
Garay estructurar el pensamiento, | Objetivos y beneficios de aprender ajedrez.

solucionar problemas, pensar,
tomar decisiones, analizar,
prestar atencién, concentrarse,
reforzar la memoria visual y la
percepcion. Ademas de saber
planificar, ser riguroso y
ordenado mentalmente. De
esta forma podremos vincular
el juego estratégico con el buen
desarrollo de nuestras
habilidades cognitivas.

Presentacion del tablero y las piezas.

2. Movimientos basicos: Aprendizaje de los movimientos de cada pieza.
Actividades practicas para reforzar los movimientos.

Reglas y normas.

3. Reglas basicas del juego: Situaciones especiales (enroque, jaque y
jaque mate).

Practicas de juego libre.

Estrategia y tactica basica.

4. Principios basicos de apertura:

Importancia de la apertura en el ajedrez.

Principios generales de desarrollo.

Ejemplos de aperturas comunes.

5. Medio juego y tactica: Conceptos tacticos basicos (doble ataque,
clavada, horquilla).

Ejercicios tacticos.

Partidas comentadas.

Finales basicos







